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Krishman, et al. Diabetes Care 2008

Angleterre, prospectif, 1995-2005

Mise en place d’une unité multidisciplinaire (Ipswich) 

 62% de l’incidence des amputations majeures (7,4→2,8/100 000 hab)

 40% de l’incidence des amputations totales (10,1→6 /100 000 hab)

Unité de lieu 
multidisciplinaire
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Almdal, et al. Diabetes Research and Clinical Practice 2015

Danemark, rétrospectif, 2001-2011, n=1461 plaie d’orteil 

 Taux de cicatrisation = HR 1,95[95% CI: 1.36–2.80] (modèle ajusté) 

 temps de cicatrisation 
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N=172, rétrospectif 2014-2017, Taiwan 

Proportion d’amputation majeure ou de mortalité de 21,2% si 

adressage > 59 jours vs 10,5% si délai d’adressage <9 jours 

Etude EURODIALE (Prompers et al, Diabet Med 2008)

14 centres, 10 pays européens, cohorte prospective sur 5 ans, n=1232

27% adressés dans un centre spécialisé >3 mois après la découverte de la plaie (2003-2004)  

National Diabetic Foot Care Audit, UK, 2018 (Guest et al, 2018)
Nouvelle plaie de pied en soins primaires 

22% des patients sont adressés à une structure spécialisée
13% ont une évaluation vasculaire 
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Support secrétariat (orga°)

CRH dans les 24h (logiciel a trous)

Routine: réévaluation 2x/an



Trucs et astuces: pour vos EPU 



Contact sans adressage avec un 

centre spécialisé dans les 48h

Adressage si mauvaise évolution

Adressage avec un centre 

spécialisé dans les 48h

Adressage avec un centre 

spécialisé dans les 24h

Trucs et astuces: pour vos EPU 
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Secrétaire 50%
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Pourquoi vous leur simplifier la vie ?

• Il faut donner une vacation au podologue

• Parce que vous fluidifier les urgences



Mieux vaut prévenir que guérir
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Mieux vaut prévenir que guérir

Vous devez créer une structure

Agréable a la collaboration: mail / téléphone / avis tracés et des protocoles qui rassurent les IDE libérales

Agréable a utiliser: RDV prévus (profils patients identifiés en amont) / réactivité 

Agréable a évaluer: créer l’offre et la demande suivra, votre direction aussi…

Sos pied diabétique: chez vous ?



Merci de votre attention
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